
Kolping – Männer am (neuen) Herd 
 

(JD) Wie heißt es im Volksmund so schön? Genau: Viele Köche verderben den 

Brei! 

Aber nicht, 

wenn es sich 

dabei um eine 

gewitzte Män-

nerrunde han-

delt, die sich 

schon des öfte-

ren am Herd 

erfolgreich ver-

sucht hat. Män-

ner am Herd – 

ein absoluter 

Klassiker im 

Programm der Kolpingsfamilie. Am 10. 

November 2010 gab es für alle interessierten 

„Kolpingköche“ endlich wieder die Möglichkeit, sich am Herd zu beweisen und für den heimischen Herd zu 

üben. 

Nachdem die Familienbildungsstätte im letzten Jahr leider 

ihre Pforten geschlossen hatte, fand der neue Kurs nun in den 

Räumen der VHS Lippstadt statt. 

Ulrike Grundmann, übrigens eine geborene Seufferle, führte 

an diesem Abend Regie über 17 Köche. Nach einer kurzen 

Begrüßung und der Vorstellung der Gerichte ging es auch 

schon los und die Hobbyköche machten sich an die Arbeit.  

Schon nach kurzer Zeit duftete es sehr verführerisch aus allen 

Ecken der Küche und die Vorfreude auf das leckere Mahl 

stieg stetig an. Schnell waren der Tisch gedeckt und alle 

Arbeitsgeräte gespült, also konnte es mit der Schlemmerei  

und alle Beteiligten – auch Patrick – sind gut gesättigt nach 

Hause gefahren. 

Die Rezepte dieses Abends und auch weitere Infos über Ihre 

Kolpingsfamilie gibt es übrigens im Internet unter: 

http://kolping. 

dedinghausen.de . 
 

Viel Spaß beim Kochen! 

 
Ulrike Grundmann 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

losgehen.  

Die Rezepte 

wurden von 

den entspre-

chenden 

Köchen 

vorgestellt 

und der 

Ablauf der 

Zubereitung 

beschrieben. 

Alles war 

sehr lecker 


